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Argus II Retinal Protez icin Aday Taramasi
Yaptigimiz Retinitis Pigmentosa Hastalarinin
Demografik ve Klinik Ozellikleri

Demographical and Clinical Characteristics of
Retinitis Pigmentosa Patients who Were Evaluated for
Argus II Retinal Prosthesis Candidacy
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GIRIS

Protezli gérme veya prostetik gorme; korunmus canli néronlarin elektriksel uyarimi ile igslenmis gorsel bilginin
i¢ retina katlarina veya gorme yollarina sunulmasiyla ortaya cikan géorme olarak tanimlanir. Retinal protez
konusunda diinyada 1990’lardan beri gitgide artan sayida arastirma, preklinik ve klinik ¢aligmalar yapilmigtir
ve yapilmaktadir, bu konudaki gelismeler cesitli bilimsel yayinlarla, 2005, 2007 ve 2008 yillarinda Kig Sem-
pozyumlarinda konferans ve panel konugmalari ile meslektaglarimiza sunulmustur.'?

Argus II retinal protez, uzun ve titiz preklinik aragtirmalar ve klinik ¢aligmalar sonucunda gelistirilmisg,*® CE
markas1 ve FDA onay1 alinmasiyla diinyada daha yaygin olarak uygulanmaya baglanmistir.!® Simdiye kadar
116 hastaya implante edilmistir (kisisel bilgi).

Ulkemizde akraba evliliginin yaygin olmas1 sebebiyle de sik karsilastigimiz retinitis pigmentosali hastalarimi-
za, temel uygulama endikasyonu retinitis pigmentosa (RP) olan retinal protez uygulanmasi konusunda bilgi
vermek lizere, 18 Haziran 2014’te hastanemiz nezdinde hasta bilgilendirme toplantisi yapilmistir.

Argus II retinal protez konusu, 7 Kasim 2013’te 47. TOD Ulusal Kongresi ‘nde “Restoring Vision with the Argus
IT Retinal Prosthesis System” konulu uydu sempozyumunda “Argus II Bionic Eye-the new CE marked and FDA
approved treatment for retinitis pigmentosa” baglikl1 ve 29 Haziran 2014’te TOD Vitreoretinal Cerrahi Birimi
ve Canli Cerrahi Sempozyumu ve Mediterranean Retina VI Ortak Toplantisi’'nda “Argus II Retinal Protez” bas-
likli konugmalar ile bu konuda patent sahibi olan yazarimiz (DG) tarafindan meslektaslarimiza aktarilmigtir.
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Sisli Hamidiye Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi
Goz Klinigi'nin Argus II retinal implant sisteminin
Turkiye’de uygulanabilecegi merkez olarak yetki-
li kuruldan serfika almasini1 takiben, giderek artan
oranda RP hastasi klinigimize bagvurmaktadir. Bu
yazida Haziran 2014-Nisan 2015 arasinda klinigimi-
ze bagvuran 193 RP’li hastamizin demografik ve kli-
nik 6zelliklerinin sunulmas1 amaclanmisgtir:

RP hastalarina 6zge¢mis ve soy gecmigleri ile ilgili
sorular yoneltildi ve cevaplar kaydedildi. G6z mua-
yenesi; gorme keskinligi muayenesi, 6n segment ve
dilatasyon sonras1 fundus muayenesi, optik koherens
tomografi ve fundus otofloresans goériintiilleme yapildi.

Hastalarimizin %31’i kadin, %69’u erkek idi, yas orta-
lamasi 45.4+14.2 idi.(8-75 yil) Hastalarin 6zge¢misle-
rinde akraba evliligi oran1 %59 idi. Kardeglerinde RP
gorilme oran1 %52 olarak tespit edildi. Bilgi sahibi
olanlarda, anne veya babanin akrabalarinda RP has-
tas1 gorilme sikhignr %31idi. Cocugu olanlarin yakla-
sik %171’inde tutulum mevcuttu. Hastalarin ailesinde
kendisinden bagka hicbir etkilenen olmadig1 durumda
olgu sporadik olarak degerlendirildi.’? Bizim serimiz-
de sporadik olgu orani %39 olarak gortiildii. Hastalarin
dogum yerlerinin cografik bolge olarak dagilimi; Ka-
radeniz bélgesi %28.7, Marmara bolgesi %20.6, Dogu
Anadolu bélgesi %17.3, Ic Anadolu bélgesi %13.5, Gii-
neydogu Anadolu bélgesi %10.3, Akdeniz bolgesi %4.9
ve Ege bolgesi %4.9 seklinde siralanda.

Hastalarin %48’inde ek sistemik hastalik bulunmu-
yordu. Usher sendromu 14 hastada, Bardet Biedl
sendromu 7 hastada goriildi. Hastalarin %80’inde
RP disinda ek okiiler patoloji yoktu, eslik eden kata-
rakt disindaki patolojiler siklikla miyopi ve glokom-
du. Hastalarin %26’s1 katarakt ameliyat1 gegirirken,
%10 gibi bir oranm1 da “damar eklenmesi ameliyat1”
diye ifade ettikleri bir uygulama goérmiislerdi. Has-
talarin yaklasik yarisinda ortofori, diger yarisinda da
ekzotropya izlendi. Nistagmus %26 hastada gorildii.

Hastalarin gorme keskinligi diizeyleri %8 oraninda
151k kaybi, %35 sadece 151k hissi, %37 el hareketi gor-
me dizeyi, %10 oraninda 1 metreden parmak say-
ma ile 10/100 arasinda ve %10 oraninda 10/100’in
uzerinde olarak kaydedildi. Fakik gozlerin %28’inde
arka subkapsiiler kesafet, %9’unda niikleer skleroz
ve senil katarakt mevcuttu. Fundus muayenelerinde,
%'72 oraninda ge¢ evre RP, %6 oraninda erken evre

RP izlendi, %8’inde ciddi makiiler atrofi mevcuttu.
Yaptigimiz klinik tarama sonuclarina gore 31 hasta-
miz, Argus II retinal protez implantasyon kriterleri-
ne gore aday olma ozelliklere sahip bulunmustur.

Ulkemizde, Argus II retinal protez implantasyonu-
nun Sosyal Giivenlik Kurumu’nca 6denmesi konu-
sunda caligmalar devam etmektedir. Implantasyon
icin aday olacak hastalarin implantin onlara sunaca-
g1 gorsel deneyimin sinirlarini bilmeleri, bunun igin
hazirlikli ve istekli olmalar1 ve bilgilendirilmeleri
gerekmektedir. Implantasyondan maksimum fayda
gorebilmeleri i¢in, halihazirdaki endikasyon kriter-
lerinden bagka retinal dokunun 6zelliklerinin daha
ayrintili irdelenmesi ve implantl olgulardaki gorsel
sonuglarla bunlar arasindaki korelasyonun degerlen-
dirilmesi ¢cok 6nemli olacaktir. Bu diistinceyle, klini-
gimizde retinitis pigmentosali hastalarimizin retinal
ozelliklerinin optik koherens tomografik ve fundus
otofloresans bulgularini irdelemeyi amaclayan bilim-
sel calismamiz stirdirilmektedir.
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EDITOR GORUSU

Mart 2015 sayimizda yaymladigimiz; Prof. Dr. Emin Ozmert tarafindan hazirlanan “Bilimsel Olarak Onay Almis Olan Ilk
Biyonik Géz (Argus II Retinal Implant), Ulkemizde de Kullanilma Asamasina Geldi” isimli yayinda Tiirkiye’deki uygulama-

lara yonelik memnuniyet ve tesekkiirlerimizi belirtmistik.

Cok kisa bir siire sonra ayni konuya iligkin Dog. Dr. Dilek Giiven tarafindan gonderilmis olan yaziyida buytiik bir begeni, takdir

ve memnuniyetle almig bulunmaktayiz.

Bu yaziyida “Editore Mektup” bashg altinda sizlerin gorisiine sunarken basta Dog¢. Dr. Dilek Giiven olmak tizere tiim arag-
tirmacilara candan tesekkiir eder, iilkemiz az goren insanlarimiza yararli olmasini temenni ederiz.
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