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Retina Ven Tikanmalar1 Etyopatogenezi*

Mehmet ERGIN!

OZET

Bu Makalede retina ven tikanmalarinin etyolojik 6zellikleri ve sistemik risk faktorleri incelenmis,
santral retinal ven tikanmasi ve retina ven dal tikanmalarindaki patogenetik mekanizmalar

anlatilmisgtir,

Anahtar Kelimeler: Santral retinal ven okliizyonu, retina ven dal okliizyonu, etyoloji

SUMMARY

ETIOPATHOGENESIS of RETINAL VEIN OCCLUSIONS
In this study, etiology of retinal vein occlusion is examined with special emphasis on systemic risk
factory and pathogenetic meckanisms in central and branch retinal vein occlusion is discussed.
Key Words: Central retinal vein occlusion, branch retinal vein occlusion, etiology.

RETINA VENOZ POLASIM

BOZUKLUKLARI

Retina vendz dolagim bozukluklar retina
vaskiiler yapisinin en sik goriilen hastalit
olup diabetik retinopatiye eslik ederler. Santral
retinal ven, ven dal ve veniil tkanmalan farklh
ozellikler gosterirler. Semptomlarda dolagim
bozuklufunun yeri ve derecesine baghdur,

Baglica etyolojik faktorler :

1. Dolagan kan bilesimindeki degigiklikler

2. Damar duvan bozuklugu

3. Damara olan digtan baski"

Sistemik risk faktorleri ise :

1. Arteriel hipertansiyon

2. Diabetes mellitus

3. Arterioskleroz

4. Polisitemi

5. Sickle cell anemi

6. Disproteinemi

7. Losemi

Vendz dolagimda akut bozuklufu olan
kigilerde kan viskozitesindeki gecici bir artma
ile birlikte pihtilagma riski artar. Damar liimeni
medianin kalinlagmasi ve cepecevre endotel
proliferasyonu sonucu daralir. Bu yerel staza
trombosit birikimi ve prhtilagmaya yol acar.
Ven tikanmasinda bir diger etyolojik faktor
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damann inflamatuvar nedenlere baglh olarak da-
ralmasidir.

(Eales Behget, Sarkoidoz, korioretinit).
Tikanma daralma yerleri A-V ¢aprazlagmalar
(miigterek adventisya) ve lamina cribrosa
¢ikisidir. Bu ¢aprazlagmalarda normal damarigi
laminar akimun tiirbiilan akima déndiigi vi-
deoanjiografi ile gosterilmistir.

Videoanjiografik ¢aligmalar vendeki
tikanmanin tam bir tikanma olmadifini
dolayisi ile okluzif hastalik terimi yerine venoz
akimdaki nisbi bir yetmezligi tanmimlayan
"vendz" staz "teriminin daha dogru olacafini
diisiindiirmektedir.

SANTRAL RETINAL VEN

TIKANMASI '

Kronik olarak vendz basingtaki artma kapil-
ler endotelini zedeler ve bunun sonucu ig retinal
bariyer bozulur. Plazma sivist ekstraselliiler
kompartimana gecer ve kistoid bogluklarda
gollenerek Henle fibrillerini bozar. Bu
makiilada 6deme yol agar. Santral retinal ven
okliizyonun birinci yili sonunda arka vitre de-
kolman insidansinda 6nemli artma goriiliir.

RETINA VEN DAL TIKANMASI

Retina vaskiiler anormalilerinin nedenleri
arasinda diabetik retinopatiden sonra ikinci
siray1 alir. Diabette retinal vaskiiler anormallik-
ler siirekli ilerlerken ven dal tikanmasinda bir
kadrana mahsustur ve aniden olusur.
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Argon laser fotokoagiilasyon ile hayvanlarda
deneysel olarak olusturulan BRVO da retinal
0dem ve hemoraji meydana gelmis ve radyoaktif
mikrosferler kullanilarak tutulmus retina
boélgesinde kan akiminda erken ve belirgin bir
azalma gosterilmigtir.

D1g akimda obstriiksiyon damar igi basingta

‘artma retinada ddem, iskemi ve endotel
hiicrelerinde hasara yol agar. Bu fasit dairenin
devam etmesi durumunda kan akimi tamamen
durur, endotel hiicreleri ve perisit kayb: olugur.
Venoz tikanma sonucu "Iskemik kapillorapati"
meydana gelir.

Minyatiir domuzlarda deneysel BRVO da
kismi pO7 nin preretinal lglimleri iskemik reti-

nalarin gergekten hipoksik oldufunu ve bu
gozlerde preretinal yeni damarlar meydana
geldigi gosterilmigtir.

Yapilan caligmalar 40 yasin altinda ven
okliizyonu insidanst %02, 65 yas iistiinde ise
% 05.4 oldugunu gostermistir.

Hayreh maymun deneylerinde noniskemik
santral ven tikanmalarnin retina vendz sistemi
obstriiksiyonu sonucu iskemik SRVOnin ise
arter ve ven dolagiminin birlikte tikanmasi so-
nucu olugtufunu gostermistir.

Green ve arkadaglarinin yaptiklari
¢aligmalarda SRVOQ'da primer olayin piht
olugumu oldugunu gdostermiglerdir. SRVQ'u
nedeni ile eniikliie edilen gozlerin hepsinde la-
mina cribrosada taze veya rekanalize piht1
bulmuslardir. Bu tabloya endotel proliferasyo-
nu ve inflammasyonda sikga igtirak eder. Lami-
na cribrosada pihti olusmasinin nedeni bu
bilgede SRA ve SRV birbirine ¢ok yakin olup
buradan gecerlerken daralmalandir.

BRVOQ'u arter-ven g¢aprazlagmalannda mey-
dana gelir ve titkanmug venin drene ettigi bolge
etkilenir. Kama seklindeki bélgenin apeksi
tikanmaya dogrudur. Tikanma optik sinire
yaklastikca bdlge o nispette genistir.A-V
¢aprazlagmalarinda arter ve ven miigterek ad-
ventisya ig¢indedir ve damar duvarlar
kaynagmugtir. Retinal arterler %75 oranda ven-
leri {istten, %25 venler arterleri iistten ¢aprazlar.
BRVO'da gaprazlagma daima iistteki arterlerdir.

KAYNAKLAR

1. Weinberg DV, Seddon LM: Venous occlusive disease
of the retina . Principles and practice of ophthalmology,
Albert DM. Jakobiec, FA. eds. WB Saunders Co, Phila-
delphia 1994.pp 735-46.

2. Coscas G, Glacet-Bernard A: Treatment Of macular
edema resulting from contral retinal vein occlusion In:
Medical and surgical retina. Lewis H, Ryan 8], eds.
Mosby Year Book Inc St Iouis 1994,356-73

3. Das A, Franbach DA, Retinal branch vein occlusion
In: Medical and surgical retina.Lewis H, Ryan SJ. eds.
Mosby-Ycar Book Inc St Iouis 1994.374-81

4. Waliers RF, Spalton DJ: Central retinal occlusion in
people aged 40 years or less a review of 17 patients. BrJ
Ophthalmol. 1990.74.30-5.

5. Johnson JH. Brucker AJ, Steinm:.n W, Hoffman
ME, Holmes JH, Risk factors of branch retinal vein
occlusion. Arch Ophthalmol 1985;103:1831-32.

6. The eyc disease case control study group. Risk fac-
tors for branch retinal vein occlusion. Am J. Ophthal-
mol 1993;116:286-96.

7. Mansour AM, Walsh JB. Henkind P, Mortality and
morbidity in patient with central retinal vein occlusion.
Ophthalmologica 1992;204:199-203.

8. Elman MJ, Bhatt AK, Ouinlan PM,

Enger C: The risk for systemic vascular diseases and
mortality in patients with central retinal vein occlusion.
Ophthalmology 1990;97:1543-48.



	yazı1+1.tif
	yazı1+2.tif

