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Yiiksek Miyopi ve Sasiligin Eslik Ettigi
Bilateral Vitreus Kisti*

Giirhan KENDIROGLU!, O. Can USTUNDAG?,
Tiilay CERCI3, Ali AKSU?, Umur KAYHAN?

OZET

Yiiksek miyopi ve sagilikla birlikte bulunan bir bilateral 6n vitreus kisti olgusu sunulmugtur. Lite-
ratiir taranmig ve bu kistlerin kdkenine ait teoriler gozden gegirilmigtir.

Anahtar Kelimeler : Myopi, Sasilik, vitreus kisti

SUMMARY

BILATERAL VITREOUS CYST COEXISTING WITH HIGH MYOPIA AND SQUINT
A case of a bilateral anterior vitreous cyst occuring in a high myopic and strabismic eye is pre-
sented. The literature was surveyed and theories concerning the origin of these cysts are revie-

wed Ret-vit 1996;1:492-93
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Vitreus cismi i¢inde goriilen kistik yapilar
seyrek goriilen goz patolojilerindendir. Edinsel
ve gelisimsel veya dogumsal olarak iki gekil-
de goriilebilirler!. Literatiirde ¢esitli giz pato-
lojileriyle birlikte veya tek basina bulunabilen,
uni veya bilateral, 6n veya arka vitreus yerle-
simli kistler bildirilmigtir23,

Burada sasihik, yiiksek miyopi ve anizo-
metropik ambliyopi ile birlikte goriilen bir bi-
lateral 6n vitreus kisti olgusu sunulmaktadir

OLGU SUNUMU

Hastamiz 8 yasinda bir erkek ¢ocugu olup,
gozlerinde kayma nedeniyle polikinligimize
bagvurmustu. Hikayesinde dogustan beri her
iki gizde i¢ kayma ve 4 yasinda iken gegiril-
misg bir sasilik ameliyati mevcuttu.

Hastanin sikloplejikli refraksiyon muayene-
sinde OD= -17.00 (90°-3.00), OG=-15.00
(1109-1.50) olarak bulunmugtu Gérme keskin-
ligi tashihle sag gozde 0.05, sol gozde ise 0.2
diizeyindeydi. 15 pD'lik bir alternan ezotropya-
s1 mevcuttu. Biyomikroskopik muayenede on
kamaralarin derinligi ve sagihik ameliyatina
ait konjoktiva sikatrisleri diginda dikkati ge-
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ken bir bulgu yoktu. Ancak Pupilla dilatasyo-
nunu takiben her iki gozde On vitreusta, goz
hareketleriyle yer degistiren kistik bir yap
mevcuttu (Res.1,2) Sag gozdeki vitreus kisti
yaklagik 0.5-1 mm, sol gozdeki ise 2Zmm ¢a-
pindave yuvarlakti. Her iki kist de saydam
olup, ylizeyleri pigment tanecikleri ile kapliy-
di. Vitreus boglugunda inflamasyon veya trav-
maya ait herhangi bir bulgu yoktu. G6z hare-
ketleri ile serbestge hareket ediyorlar ve primer
pozisyonda tekrar eski yerlerine doniiyorlardi.
Kistler vitreus iginde bir sapla asili gibi bir go-
rinim veriyor olmakla beraber herhangi bir
baglant1 saptanamadi. Goldmann'in ii¢ aynali
lensi ile yapilan periferik fundus muayenesin-
de sadece sag gozde saat 3 hizasinda "basing-
siz beyaz" retina dejenerasansi saptandi. Skle-
ral depressorle ise pars plana veya pars plikata-
da kist gozlenmedi. Her iki gozde hiyaloid sis-
tem artifina ait bir bulgu saptanamadi. Her iki
gz i¢i basinct 12 ve 13 mm Hg App. olarak
bulundu.

TARTISMA

Vitreus kistleri genelde ii¢ sekilde buluna-
bilirler:

1. Hiyaloid sistem artif1 bulunan gozlerde,

2. Onceden mevcut veya eslik eden goz pa-
tolojileri ile birlikte veya,

3. Diger yonlerden tamamen normal olan
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Resim 1. Olgunun sag goziindeki on vitreus kisti

gozlerde?.

Iki serbest vitreus kisti olgusu 1899 yilinda
Tansley tarafindan tarif edilmigtir4.

Vitreus kistlerinin kokenleri tam olarak bi-
linmemektedir. Hurwitz5 ve Shine® bu kistlerin
siliyer progeslerden kaynaklandigim ve ayrila-
rak vitreus icine girdigini, Cassady’ siliyer
progeslerin adenomatoz kistleri oldugunu, Ca-
ti8 retinanin pars siliyarisinin embriyonik ar-
tiklarindan kaynaklandigimi, Troncoso? akiz
ile dolu dejenere siliyer progeslerin ayrilarak
vitreus iginde yiizdiigiinii, Rovedal® hiyaloid
artiklarinin kistik transformasyonu sonucu ge-
ligtigini ©One silirmiiglerdir. Orellanall, pars
plana yoluyla aspire ettigi bir vitreus Kkistini
151k ve elektron mikroskopik olarak incele-
mig, kistin pigment epitelinden kaynaklandig:
hipotezini destekleyen sonuglar elde etmistir.

On vitreus kistlerinin ¢ogunda gozlem di-
sinda bir miidaheleye gereksinim yoktur. Ciin-
kii ya bizim olgumuzda da oldugu gibi asemp-
tomatiktirler veya kistin varlifina bagh g¢ok
hafif gikayetler vardir. Steinmetz tarafindan
bildirilen bir olguda 17 yillik takipte yer, bii-
yiikliik ve fiziksel karakteristiklerde degisiklik
saptanmamigtir2. Bu da bu kistlerin statik ve
selim tabiatin1 ortaya koymaktadir. Literatiirde
iki olguda semptomatik kistler tedavi edilmig-
tir. Awanl!2, kisti argon laser ile tahrip etmeyi
bagsarmigtir. Kiste ait artiklar birkag hafta
icinde gorme ekseninden uzaklagmis ve kay-
bolmuglardir. Semptomatik bir arka vitreus
kisti ise pars planadan komplikasyonsuz olarak
aspire edilmigtirll, '

Vitreus kistlerine en sik eslik eden patoloji-

Resim 2. Olgunun sol goziindeki 6n vitreus kisti

lerin baginda retinitis pigmentosa gelmekte-
dir2.13, Sunduumuz olguya benzer sekilde
miyopi, sasilik ve anizometropik ambliyopi-
nin eglik ettigi, tek tarafli bir arka vitreus kisti
olgusu daha literetiirde bildirilmistir2. Bizim
olgumuz incelenebildigi kadariyla ikinci olup,
yiiksek miyopi, sasilik ve anizometropik amb-
liyopi ile birlikte goriilen ilk gift tarafli 6n vit-
reus kisti olgusudur.
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