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Ampijind Koroidopati

Merih SOYLU!

OLGU SUNUMU

19.5.03 tarihinde sag gdzde ani goérme
azalmasi sikayetiyle basvuran 22 yasinda
kadin hastanin 6éykisinden, 2 yil 6nce sol
gbzde yarim gérme sikayetiyle baska bir
merkeze basvurdugu ve o tarihte hipofiz
adenomu 06n tanisiyla takibe alindigi, gérme
bozuklugunun herhangi bir tedavi
uygulanmadan dizeldigi ancak 1 yil sonra
tekrar sol gbdzde bulanik gérme sikayetleri
oldugu ve sikayetlerinin 1-2 ay icinde tedavisiz
dizeldigi 6grenilmistir.(Resim 1)

Hastanin basvuru tarihinde yapilan
oftalmolojik muayenesinde gérme sag gozde
0.1, solda 0.9 olup, her 2 gézde GIB normal ve
on segmentte herhangi bir patoloji yoktu. Sag
fundusta makukalayida igcine alan 1 DD
capinda cografik eksudatif lezyon ve lezyon
kenarlarinda aktif odaklar mevcuttu. Sol gdézde
ise makula temporalinde 3 DD capinda
pigmente skar ve komsulugunda bir adet
pigmente atrofik odak mevcuttu. Her 2 gbzde
de vitreusta herhangi bir aktif hiicre yoktu.
Tokzoplazma  dahil yapilan  serolojik

Resim 1: 2001 yilinda solda yarim gérme sikayeti olan hastanin fundusunda solda makula temporalinde pigmente skar,
sag g6z normal
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Resim 2: 19.5.03 tarihinde yapilan FFA da sad gozde lezyonda erken doénemde hipofloresans, ge¢ dénemde
hiperfloresans ve lezyon kenarlarinda boyanma

arastirmada ve sistemik muayenede herhangi
bir patoloji saptanmadi. Yapilan FFA tetkikinde
sag go6zde erken ddénemde lezyonda
hipofloresans, ge¢ dénemde ise giderek artan
hiperfloresans ve odaklarin kenarinda
boyanma goéruldu. Sol goézde ise atrofik skara
ait hipofloresans disinda bulgu yoktu. Her 2
g0z periferik retinasinda herhangi bir patoloji
saptanmadi. (Resim 2)

Bu bulgularla hastaya serpijind koroidopati
tanisi konarak 1 mg/gln sistemik prednisolon
tedavisi baslandi. Giderek doz azaltmasi
yapilan hastanin 1 ay sonra vyapilan
muayenesinde sag gdzde gbérme 0.4 olup,
aktif lezyonlarda skarlagsma basladigi, yapilan
FFA da sag gozdeki hiperfloresansin ve
boyanmanin giderek azaldigi, lezyonun
kenarlarinin  belirginlesmeye  basladigi
goruldid.(Resim 3) Bu ddénemde hastaya
immunsuUpressif tedavi baslandi.

(Azothiopurine 2,5 mg/guin) ve steroid dozu
azaltilarak kesildi. Hastanin 2.10.03 tarihinde
yapilan son muayenesinde sagda gorme 0.9
seviyesinde olup, fundustaki aktif lezyonun
tumuyle skarlastigi izlendi. (Resim 4) Hastaya
immunsupressif tedaviye devam etmesi ve
kontrol dnerildi.

TARTISMA

Serpijiné koroidopati 30-70 yas arasinda
gorilen, sikhkla makula ve peripapiller alanda
cografik irregller beyaz odaklar seklinde
gorilen etyolojisi bilinmeyen bir RPE-koroid
hastaligidir. Siklikla tek tarafli baglayip, daha
sonra diger gbzde de tutulum olmaktadir.
Gogunlukla vitritis ve orta sidette bi r 6n Uveit
gorallr. Aylar icinde atrofi olusmakta, eski
lezyonlarin sinirinda yeni aktivasyonlar
seklinde  rekdrrensler  olusabilmektedir.
Hastalar 6zellikle KNV gelisimi agisindan takip
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Resim 3: 1. ay sonunda aktivasyonda gerileme, ge¢ donemde lezyon sinirinda boyanmanin azaldidi ve kenarlarin belirgin

hale gelisi gériilmekte

edimelidir. Tedavide steroidlerle birlikte uzun
sureli immunsupressifler 6nerilmektedir. Bu
olgularin  APPMME ile ayirict tanisi
yapiimalhdir. APPMME daha gen¢ yasta
gorulmekte, g6z tutulumundan o6nce viral
enfeksiyon gorulebilmektedir. Bu sistemik
veya serebral vaskilit gelisebilmektedir. Akut
lezyon dis retinada beyaz cografik odaklar
seklinde olmakta, spontan iyilesme
gorulmektedir. Bu olgular siklikla tek atak
gegirmekte, gérme siklikla normale dénmekte
ve nadiren KNV gelismektedir. Bu ki
hastaligin ayirici tanisi herzaman
yapillamamaktadir. Bizim olgumuzda da
lezyonlarin gelisimi ve ciddi atrofi ile
sonuglanmasi acisindan serpijind

Resim 4: Son kontrolde timuyle skarlagsmis inaktif lezyon

koroidopatiye uymaktadir. Ancak olgunun
geng olmasi, eslik eden herhangi bir vitreus ve
on kamara reaksiyonunun olmamasi
APPMME ile de uyumlu gorulmektedir.
Muhtemelen  olgumuz  ampijiné  diye
adlandirilabilecek, 2 hastalik ozelliklerini de
icerebilen bir antite olabilir. Bu olgularda uzun
sureli immunsupressif tedavi tartismali
olmakla birlikte, olusabilecek yeni ataklari
Onlemek agisindan yararli olacagi dusunulerek
olgumuzda uzun sireli immunsipressif tedavi
Onerilmigtir.
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