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Konvansiyonel Retina Dekolman Cerrahisinde
Iki Aym Radial Plomb Yerlegtiriimig Olgular

Cezmi AKKIN!, Tansu ERAKGUN2

GiRiS

Afaki, psddofaki, multiple ve arka
yerlesimli yirtiklar, proliferatif vitreoretinopati
(PVR) varhgi, retinanin goérilmesini engelleyen
vitre bulanikligi gibi durumlar disinda kalan
cogu yirtikli retina dekolmani olgusunda
konvansiyonel c¢dkertme cerrahisi yeterli
olabilir ve % 80'in Uzerinde basari saglar.
Cokertmenin tipi (cevresel, lokal), sekli
(sirkumferensiyal, radial), subretinal sivinin
bosaltiimasi gibi durumlar olgunun o6zelligi ve
cerrahin secimine gore degisebilir. Bazen
birden fazla yirtik varliginda yerlestirilen plomb
hepsini  kapatmiyorsa ikinci bir plomb
¢okuntusline de ihtiyag duyulur.

Birbirinden uzakligi yeterli miktarda ise ve
retinanin serbestge yatismasini engelle-
meyecekse iki ayri plomb vyerlestiriimesi
problem yaratmaz. Aksi halde, yari sematik
resimde de goéruldigld gibi, (Resim 1)
yirtiklarin lokalizasyonu nedeniyle birbirine
yakin iki ayr lokal ¢okuntl yaratildiginda
plomblarin arasindaki retina c¢adir gibi
gerilerek yatismayi engelleyebilir. Bu
durumda santral retina yatisik olsa bile
plomblarin Gzerindeki kronik dekolman
nedeniyle PVR gelisimi hizlanabilir, cerrahinin
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Resim 1: A ve B; Alt perifer retinada iki adet yirtik icin
yerlestirilmis radial plomblar
C; Cevresel ¢okertme (serklaj)
D; ki radial ¢okiintii arasinda kalan ve gadir gibi
yatismayi engelleyen retina alani

basarisizlikla sonuglanmasina yol acgabilir.

Boyle olgularda, basarisizlikla
sonuglanmis konvansiyonel cerrahi sonrasi
yapilan vitreoretinal cerrahide de ¢ift plombun
yarattigi  problemler devam edecektir.
Klinigimizde son iki yil iginde, konvansiyonel
cerrahi ile retina yatisikhigr saglanamadigi igin
pars plana vitrektomi yaptigimiz olgular iginde
U¢ hastada benzeri durumla karsilasildi.
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OLGU SUNUMU

ikisi klinigimizde, biri de refere eden gz
kliniginde konvansiyonel dekolman cerrahisi
gegiren ve yirtik 6zellikleri dolayisiyla ayni
kadranda (ikisi alt nazal, biri alt temporal)
birbirine yakin cift radial plomb yerlestirilen
olgular, yatismayan kronik dekolmanlari
nedeniyle vitrektomiye alindi.Vitrektomide
plomblarina dokunulmadi, hava-sivi
degisiminden sonra hepsinde retina yatismis
gbérinmesine ragmen, izlem sdresinde bir
olguda silikon altinda, bir olguda da gaz
tamponadin rezorbe olmasiyla retina yeniden
dekole oldu. Bu iki olguya tekrar yapilan
vitreoretinal cerrahide lokal c¢okintdlerin
Uzerindeki retinanin PVR nedeniyle kisalma
gosterdigi saptandi, ancak genis
sirkumferensiyal gevsetici retinotomiler ile
yatigiklik saglanabildi. Birinde kullanilan silikon
endotamponad 6 ay sonra alindi, halen
retinasi yatisik olarak izlenmekte olup diger
g6zde silikon tamponadi yerindedir ve retinasi
yatigiktir.

SONUC

Bu olgulardan edindigimiz tecribenin
Isiginda, Kklinigimizde retrospektif olarak
konvansiyonel retina dekolman cerrahilerinde
birden fazla lokal ¢okintu yapilan gozlerdeki
basari oranlarini inceleyerek konuya aciklik
getirmeye calismaktayiz. Yine de
konvansiyonel retina dekolman cerrahisinde
yirtiklarin yerlesimi nedeniyle birbirine yakin iki
ayri radial plomb yerlestiriimesi gereken
olgularda daha bastan bunun basarisizlik
nedeni olabilecedi hatirlanmalidir. Bu durumda
retinal yirtiklarin sayr ve yerlegimine gore
primer vitrektomi daha dogru bir secgenek
olabilir.

Daha 6nce tek bir lokal ¢cokertme veya ek
olarak c¢evresel bir ¢okintl ile opere edilen
g6zlerde sonraki vitrektomiler sirasinda bu

plomb veya serklajlara ¢odu kez
dokunmuyoruz. Ama c¢ift plombun geometrik
olarak yarattigi durum farkhdir, o nedenle
konvansiyonel cerrahi uygulanarak birbirine
yakin iki ayri radial c¢okuntu yapilmis ve
retinasi yatismamis olgulara vitrektomi
yapilirken hi¢ olmazsa bu plomblardan birini
(veya her ikisini de) cikarmakla retinanin
yapisal duzeni saglanabilir ve gereksiz
retinotomilerden kacinilabilir diye
dustnuyoruz.
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